
おすすめ⼆重整形クリニックの選定基準

そのために、ユーザーが知りたいクリニック情報を、各評価項⽬として設定しました。

評価内容に沿って情報収集・検証し、評価内容を満たしているクリニックをおすすめとして選定してい
ます。

評価内容

料⾦
・相場から離れすぎていない価格帯
・予算に合わせてプランが選べる

サービス 

・保証がある
・痛みに配慮した⿇酔を⽤意している

・カウンセリングが無料
・術後のアフターケアが無料

通いやすさ
・駅からのアクセスが良い
・予約の⼿続きが簡単

・プライバシーに配慮した院内動線

⼝コミ
・悪い⼝コミが少ない
・無理な勧誘がない
・契約を急かさない

効果
・症例写真を多く掲載している

・ダウンタイムを抑える⼯夫をしている
・医師の技術⼒にこだわりがある

⼆重整形はクリニックによっても⼤きく料⾦が異なるため、損しないためには以下のポイントが重要
です。

1.相場から離れすぎていない価格帯
⼆重整形の相場は、埋没法が3〜20万円、切開法が10〜40万円ほどです。
相場より⾼すぎない費⽤であれば、⼆重整形が初めての⼈でも受けやすくなります。

⼀⽅で、相場より安すぎると、オプション料⾦で⾼くなったり、留める点数が少なかったり（1点留め
など）する場合があります。

2.予算に合わせてプランが選べる
プランが豊富だと予算に合わせて選べるため、無理なく⼆重整形を受けることができます。

⼆重整形クリニックを選ぶ際は、以下のようなポイントを確認しておくと失敗が減らせます。

1.保証がある
⼆重整形は、⼆重が取れたりやり直しがしたくなる可能性があります。

再施術保証があるクリニックを選んでおくと、万が⼀の際でも安⼼です。

⼆重整形のクリニックに関する情報をまとめることで、⽬的に沿った正しい情報を得ていただけるサイ
トを⽬指しております。

◇評価内容の詳細

①料⾦

②サービス



2.痛みに配慮した⿇酔を⽤意している
⼆重整形は、基本的に局所⿇酔で施術を⾏います。

クリニックによっては、局所⿇酔に加えて「点眼⿇酔」や「笑気⿇酔」などの⿇酔を併⽤することで、
痛みや不安に配慮した施術が受けられます。

カウンセリングが無料のクリニックだと、納得できるまで何度でも相談しやすいです。

また、カウンセリングの費⽤を気にせず、希望の⼆重が決まるまで、じっくりとシミュレーションを受
けることができるでしょう。

4.術後のアフターケアが無料
施術後の診察や薬などのアフターケアが無料であれば、術後に何か不安なことがあっても追加料⾦なし
で対応してもらえます。

⼆重整形は、カウンセリングや施術など複数回クリニックに通う必要があるので通いやすさは⼤切です。

以下の3つの項⽬で通いやすさをチェッ クできます。 

1.駅からのアクセスが良い
⼆重整形の施術当⽇は⿇酔を使⽤するため、⾞での通院ができません。

2.予約の⼿続きが簡単
WebやLINE予約があるクリニックは、時間帯に関係なく予約ができるので便利です。

3.プライバシーに配慮した院内動線
⼆重整形は周りにバレたくないと考える⼈も多くいます。

完全個室対応のクリニックであれば、他の患者と顔を合わせる⼼配がありません。

実際にクリニックで施術を受けた⼈の⼝コミは、スタッフの対応やサービスの質を知るために重要な
要素です。 そこで、以下の項⽬からクリニックの満⾜度を測定しています。

●悪い⼝コミが少ない
●無理な勧誘がない
●契約を急かさない

⼆重整形で効果が⾼いクリニックを選ぶ際は、以下の項⽬が重要です。

1.症例写真を多く掲載している
症例写真は実際の仕上がりを確認する⼤切なポイントです。

症例写真が多く掲載されているクリニックであれば、理想の仕上がりを⾒つけやすいです。

3.カウンセリングが無料

駅からのアクセスが良いクリニックを選んでおくと、施術後スムーズに帰宅ができます。

⼝コミは、独⾃アンケート調査のほか、Googleマップ、X（旧Twitter）、Yahoo!知恵袋などから収集してい

③通いやすさ

④⼝コミ

⑤効果



2.ダウンタイム対策をしている
ダウンタイム対策をしているクリニックを選ぶことで、術後早く社会復帰ができます。

3.医師の技術⼒にこだわりがある
技術⼒のある医師が施術すると、満⾜度の⾼い仕上がりになりやすいです。
また、不⾃然な仕上がりや希望のイメージ違うなどの失敗を減らすこともできます。


